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Personal de la Diresa participa en taller de
alimentación saludable con productos hidrobiológicos
---

Por: Oficina de Comunicaciones

El Programa Nacional "A Comer Pescado" del Ministerio de Producción capacitó al personal de la Dirección Regional de Salud promoviendo el

consumo de productos hidrobiológicos como parte de una alimentación balanceada.

A través de la Dirección de Recursos Humanos se sensibilizó al personal permitiendo que todas las oficinas de la institución se beneficien de esta

capacitación.

El taller, enfocado en mejorar los hábitos alimenticios de los trabajadores, proporcionó información sobre los beneficios nutricionales del consumo

de pescado y otros productos hidrobiológicos, contribuyendo así a la salud integral del personal.

La actividad forma parte de una serie de iniciativas que la Dirección de Recursos Humanos continuará implementando, demostrando su

compromiso con el bienestar y la salud de los trabajadores de la institución.


