Diresa impulsa la planificacion familiar con
lanzamiento regional de campana de sensibilizacion

---Institucion sensibiliza a poblacion con el lema "Planifica tu futuro con un
meétodo seguro”.

Por: Oficina de Comunicaciones

La Direccion Regional de Salud (DIRESA) Cajamarca dio inicio hoy a la Semana de la Planificacion Familiar con un lanzamiento regional. El
evento conté con la presencia de importantes autoridades.

El director regional de Salud, Rommel Cerda, destac6 la importancia de la planificacion familiar como una estrategia fundamental para mejorar la
salud materna e infantil en la regién. "Estamos comprometidos con garantizar que todos los cajamarquinos tengan acceso a métodos
anticonceptivos seguros y eficaces, respetando sus derechos sexuales y reproductivos”, afirmé.

La representante de la Gerencia Regional de Desarrollo Social, Jenny Vigo, resalté el trabajo multisectorial y la necesidad de una colaboracién
entre diferentes instancias del gobierno regional para abordar de manera integral este tema.

También participaron Gladys Delgado, representante RIS Cajamarca; Raquel Casas y Flavio Rojas, coordinadores regional y provincial de
Planificacion Familiar respectivamente

Cabe indicar que el 52.1% de los nacimientos en Cajamarca no fueron planeados al momento de su concepcion, lo que subraya la necesidad
urgente de mejorar el acceso y la educacion sobre métodos anticonceptivos.

La campafia, que se extendera hasta el 30 de agosto, busca promover los beneficios del uso de métodos anticonceptivos seguros y eficaces,
enfatizando la gratuidad de estos servicios en todos los establecimientos de salud de la region.

Ademas, se hara especial hincapié en la importancia de la participacion masculina en la planificacion familiar y en la disponibilidad de métodos
tanto temporales como definitivos.
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