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Cajamarca se moviliza por la salud: Jornada Nacional
"Chequéate Cajamarca" del 15 al 21 de mayo
La Diresa junto a otras instituciones presentó actividad para prevenir

enfermedades y promover un estilo de vida saludable.

Por: Oficina de Comunicaciones

La Dirección Regional de Salud junto a otras instituciones anunció la realización de la Jornada Nacional para el Cuidado de la Salud "Chequéate

Cajamarca", que se llevará a cabo del 15 al 21 de mayo de 2023. Esta iniciativa tiene como objetivo principal brindar intervenciones sanitarias

para la prevención de enfermedades a lo largo del curso de vida de las personas.

Con el propósito de cerrar brechas en las intervenciones preventivas, se han priorizado algunas instituciones prestadoras de servicios de salud

(IPRESS) en la región de Cajamarca. Durante esta jornada, se intensificarán las acciones de movilización, seguimiento y monitoreo de la

población por etapa de vida, contando con la participación de todo el personal de salud de los establecimientos.

En la presentación ante la prensa de "Chequéate Cajamarca" participó junto al director regional de Salud, Víctor Zavaleta; Jelem Becerra, gerente

de Desarrollo Social de la Municipalidad de Cajamarca; Jaime Mantilla, alcalde de Los Baños del Inca y Abel Monteza García, jefe de la

UDR-SIS.

Las actividades preventivas se llevarán a cabo tanto en los establecimientos de salud como en el ámbito comunitario, adaptándose a las

necesidades de salud de la población objetivo y al ámbito geográfico correspondiente. Además, se ha dispuesto fortalecer los laboratorios en

algunos establecimientos, garantizando una atención integral y de calidad.

La meta de la Jornada Nacional para el Cuidado de la Salud espera llegar a más de 35 mil personas y se centran en alcanzar a personas nuevas

que aún no han accedido a los servicios de salud, así como en dar continuidad a las actividades regulares de las 13 provincias de la región.

Entre las actividades priorizadas se encuentran el cumplimiento del paquete de cuidado integral por curso de vida, el tamizaje de detección 

oportuna de cáncer de cuello uterino (PAP), el tamizaje de sintomáticos respiratorios para la búsqueda de pacientes con tuberculosis, el tamizaje
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de diabetes e hipertensión, el tamizaje de salud mental por curso de vida, el tamizaje de anemia, y la vacunación regular y contra la COVID-19.

La Diresa invita a la comunidad a sumarse activamente al "Chequéate Cajamarca". La participación de todos es fundamental para lograr una

mejor calidad de vida y garantizar el bienestar de la población cajamarquina.


